
“三教”改革背景下的教材改革实践
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前述

“教师”“教材”“教法”事关高等职业教育“谁来教”“教什么”“怎

么教”，贯穿人才培养全过程，直接关乎“培养什么人、怎样培养人、为谁培

养人”这一根本问题，是新时代高等职业教育发展的重中之重。

“教师”—谁来教？

“教材”—教什么？

“教法”—怎么教？
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前述

教材，是课程标准的具体化，是教学内容的支撑和依据，是人才培养的重

要载体。教材通过“教什么”决定了学生“学什么”，直接影响学生世界观、

价值观和人生观的养成。中
国
高
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前述

职业院校的教材建设存在与企业生产实际脱节、内容更新不及时、

与职业资格证书制度衔接不紧密，教材选用不规范等问题。中
国
高
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高
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前述

陕西铁路工程职业技术学院，位于陕西渭南，是全国唯一以“铁路工
程”命名的高职院校，坚持“根植铁路、立足西北、服务全国、走向世界”
的办学定位，面向高铁、城轨、基础设施建设领域输送人才。陕铁院对接
国家专业教学标准，加快教材改革与创新，不断推进教学改革，努力提升
人才培养质量。 中

国
高
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充分应用信息资源
开发立体教材

一
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立体化教材建设

工程施工类课程具有理解难、实践难的特点，学院将教材建设和专业教学资源

库、在线开放课程建设、虚拟仿真平台等信息化教学资源相结合，开发相互融合、

互为补充的新形态立体化教材，目前已出版了15本新形态立体化教材。中
国
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一是通过我院在智慧职教平台上建成的专业教学资源库（主持地下与隧道工程技

术、土木工程检测技术国家级专业教学资源库2个、高速铁道工程技术等省级资源库

6个，道路与桥梁工程技术等院级资源库28个），开发施工现场视频、模拟动画类资

源20000余个，做为教材数字化资源的主要内容。

立体化教材建设
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二是通过推动在线课程建设（省级精品在线开放课程6门、院级精品在线开放

课程97门），项目带动、数据支撑、评估优化、循环推进，推动混合式教学改革，

做为教材数字化资源的主要应用形态。

立体化教材建设

中
国
高
职
高
专
教
育
网



三是基于交互类游戏理念，将铁路工程建设与虚拟仿真紧密结合，开发桥梁施

工、隧道施工、房屋建筑施工、虚拟项目部4大虚拟仿真系统，通过虚拟场景呈现

教学内容，做为教材数字化资源实训内容的有效补充。

立体化教材建设
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学生以“角色扮演，模拟训练，闯关晋级，渐进提升”的学习方式，完成从施

工准备到竣工验收各阶段的典型工作任务，收益学生达2万余人。

立体化教材建设
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其中基于专业教学资源库开发的《计算机应用基础》立体化教材，面向学生实

际需求精选案例，按照“案例分析+相关知识+实现方法+案例总结+综合练习”的

教学结构，四次修订出版，共印刷50万余册，在73所高职院校中得到应用。

以手机为载体
实现随时随地的学习

立体化教材建设

中
国
高
职
高
专
教
育
网



序号 资源名称 数量 表现形式与内涵

1 授课计划 1个
Word文档，包含课序、章节内容、重点与难点、课外安排、
课时安排，让学习者知道如何使用资源完成学习。

2 电子教案 18个
Word文档，分2课时给出课程教案，帮助教师完成一堂课的
教学细节分析，有助于教学实施。

3
线上教学
电子教案

10个

Word文档，包括线上课程教学设计思路，线上课程的具体目
标要求以及分2课时课程内容设计和能力训练设计，同时给出
考核方案设计，让教师更好的进行线上教学活动设计，有助于
混合式教学实施。

4 电子课件 7个单元
PPT文件，提供PowerPoint 2010版使用，可供教师根据具
体实际需要加以修改后使用。

5 微课视频 261个
MP4文件，包含“综合案例、操作实例、举一反三”三种微
课，提供给学习者更加直观的学习，有助于学习知识。

6 案例素材 12个 主教材中12个教学案例所用的原文、样文、图片等。

7 综合练习 7个
Word文档，包括7个课程单元的理论题和项目实训题，可供
教师根据具体实际需要加以修改后使用。

课程教学资源一览表（主教材）

立体化教材建设
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以二维码和资源标注的方式将教材重难
点讲解微课、实践操作视频和拓展教学内容
在教材中展示。

教材所有操作实例的操作步骤
在图示中分步骤标注。

该教材对全课程101个知识点进行重构，建成261个教学微视频，满足学生用

手机随时随地的学习需求，二维码扫一扫，教材立马变立体，相关学习资料、视频

内容立即呈现。

立体化教材建设
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聚焦书证衔接融通
开发新型教材

二
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新型活页式、工作手册式教材相对于传统教材，具有主体的联合性，内容的

开放性、更新的及时性、使用的便捷性4个特点，更加符合职业人才培养需求。

新型活页式、工作手册式教材

新形态立体化教材

电子教材

传统纸制教材

新型教材建设

主体的联合性：学校、企业、行业

内容的开放性：职业标准、1+X证书

更新的及时性：随时可增、可减、可替

使用的便捷性：随时拆分、组合
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2019年6月，教育部职业技术教育

中心研究所发布了《关于首批1+X证书

制度试点院校名单的公告》，学院入选

全国首批建筑信息模型（BIM）、物流

管理1+X证书制度试点院校，学院从学

历证书与职业技能等级证书、职业技能

等级标准与专业教学标准、教材与学习

资源开发、技能考核与课程考试等方面

进行探索与实践。

新型教材建设
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陕铁院依托“1+X”证书制度试点，加强校企合作，共同开发“工作手册

式”“说明书式”“活页式”教材，目前，已经开始了“基于BIM技术的建筑工程

施工”活页式教材开发。

新型教材建设
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主要思路：一是研讨新型教材开发标准，强化职业教育的类型特征，

强化校企合作，立足于企业生产实际和岗位需求，将高铁等专业教学标准、

职业岗位标准融入教材。

新型教材建设
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二是以典型工作任务划分教学任务，以任务书、引导文、指导书等形式将学习

情境编制成若干教学任务，编写教师工作页和学生工作页，开发成手册式、活页式

教材，满足不同课程教学需求。

新型教材建设
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三是按照“以学生为中心、学习成果为导向、促进自主学习”思路开发设计教

材，以企业岗位（群）任职要求、职业标准、工作过程作为主体内容编写教材。

四是将“以德树人、课程思政”有机融合到手册式教材、活页式教材中。

箱梁块段

挂篮施工

新型教材建设
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三
瞄准国际铁路培训
开发双语教材
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2016年，肯尼亚近百年来第一条新建铁路蒙内铁路（蒙巴萨港-内罗毕）开

工建设，该路线由中国路桥修建，全长480公里，采用中国国际铁路一级标准，

对肯尼亚铁路人才培训是当时急需解决难题。陕铁院勇挑重担，首次派出11名

教师赴肯尼亚开展铁路培训任务。

双语教材建设
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2016年至2019年，学院四次组建培训团，赴肯尼亚开展铁路培训任务。培训工作

受到肯尼亚学员、中国路桥和肯尼亚培训学院的充分肯定，但是，因语言和教材障碍，

学院每次培训都需要配备翻译，课堂教学效果和进度都有所折扣，双语教材急需出版。

双语教材建设
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2017年底，学院在前期培训经验的基础上，对接国家铁路教学标准，编写

出版《铁路路基养护》等4本双语培训教材，为后续培训工作开展和助力中国高

铁“走出去”奠定了坚实基础。

双语教材建设
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2018年9月，学院与肯尼亚铁路培训学院签署合作协议，在肯尼亚设立

“鲁班工坊”，进一步深化了国际合作。据统计，自2016年起，学院累计派出

教师47人次，完成22个班次、37800人日的培训任务。

双语教材建设
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学院为肯尼亚蒙内铁路开展工务、电务、信号、通信等技术培训，开发双语

教材，先后被《中国教育报》、中国高职高专网、《陕西日报》、陕西电视台等

主流媒体报道30余次。

双语教材建设
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下一步，学院将依托与俄罗斯萨马拉国立交通大学联合成立中外合作办学机

构—萨马拉交通学院，大力引入双语教材和优质教学资源，共同开展双语教学，

培养具有国际视野的铁路建设人才。

双语教材建设
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完善教材选用机制
规范管理教材

四

中
国
高
职
高
专
教
育
网



构建教材选用五级管理机制，制订学院《教材建设与管理办法》《教材思想

政治审查办法》 全面夯实教材建设的政治责任和领导责任。从教材选用、更换、

订购、发放，到校本教材编写、出版、使用等进行全方位管理。

教研室

系部

教材思政审查组

教务处

教学工作委员会

教材选用五级管理机制

规范管理教材
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制定《教师教学工作规范》《实践教学运行规范》等文件，对教材选用、教

案编写、教学实施、课后答疑、考核评价等教学各个环节提出量化要求，规范教

学秩序。

规范管理教材
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以职业教育国家规划教材遴选、省（院）级优秀教材推荐、教学成果奖评审

为导向，引导专业教材紧随产业升级及时更新、不断完善。

规范管理教材
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序号 教材名称 主编姓名 出版社 获奖等级

1 《计算机应用基础》 王津 高等教育出版社 省级一等奖

2
《计算机应用基础》

实训
王津 高等教育出版社 省级一等奖

3 桥梁施工技术 蒋平江
西南交通大学出

版社
省级一等奖

4 工程力学 胡拔香 高等教育出版社 省级二等奖

5 工程识图与CAD 孙再鸣
西南交通大学出版

社
省级二等奖

6 建筑制图 杨小玉 中国铁道出版社 省级一等奖

7
高性能混凝土试

验与检测
何文敏 人民交通出版社 省级二等奖

8
高速铁路桥梁施

工与维护
焦胜军

西南交通大学出
版社

省级一等奖

9 土木工程材料 赵丽萍 人民交通出版社 省级二等奖

近年来，学院出版校本教材、资

源库立体化、双语式教材136部，4

部教材入选国家规划教材，9部教材

荣获省级优秀教材奖。

规范管理教材
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谢谢大家！
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